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Vorwort

Liebe Stahlradlerinnen und Stahlradler,

Ein weiteres Quartal des Jahres 2021 hat begonnen, die Tage werden kürzer, die Nächte kühler, 
und wir steuern geradewegs auf den Herbst zu, welcher nur schwer feuchter als der letzte 
Sommer werden kann.   ;-)

In dieser Ausgabe der Vereinszeitung gibt es jedoch deutlich mehr zu lesen als Parolen über das 
Wetter, wir konnten nämlich endlich wieder eine Mitgliederversammlung durchführen, haben einen 
Stammtisch in unseren neuen Räumlichkeiten etablieren können und wieder einen regelmäßigen 
Trainingsbetrieb auf die Beine gestellt, nämlich zusätzlich das Seniorenradeln Sonntags um 10 
Uhr vor dem neuen Rathaus! 

Wie immer freue ich mich, euch auf den aktuellen Stand innerhalb des Vereins zu bringen und bin 
ebenso glücklich über Anregungen, Lob und Kritik.
Aber ganz besonders freue ich mich über BERICHTE! 

In diesem Sinne, viel Spaß beim Lesen und passt auf Laub in den Kurven auf, langsam wird’s 
rutschig.

Euer Koordinator für Öffentlichkeitsarbeit,
Lennart Pintak



Alles Wichtige dieser Ausgabe auf einen Blick und in Kürze: 

• Bericht der Mitgliederversammlung in der Hannoverschen Presse vom 28.08.21 
• Der Posten des 2ten Vorsitzenden ist vakant 

• Vorstellung unseres neuen Koordinators für Rennsport, Robert Czerwonka

• Es erwarten euch tolle Mitgliederberichte, unter anderem vom Zeltlager in Mardorf, unseren Hallenradsportlern und Weiteres!

Die wichtigsten Termine bis zum Jahresende: 

• 03.10.21: Saisonabschlussfahrt – Treffpunkt 10 Uhr am Rathaus für die RTF Runde 

• 15.10.-17.10.21 – Fahrt zur Kansteinhütte - Allerletzte Chance mitzufahren! – E-Mail schnellstmöglich an 
presse@stahlradlaatzen.de

• Ulrikes Stammtisch findet auch wieder statt – Jeden 3. Montag im Monat um 18:00 Uhr im Flebbehof
Die nächsten Termine sind der 18.10.21, 15.11.21 und 20.12.21

• Zu Beginn der Wintersaison finden die Stahlradfavoriten* wieder statt – das erste Datum ist der 30.10.21 um 10 Uhr am Rathaus 
und beginnt mit einer Crosser/MTB Tour (60-70km) in den Haseder Busch sowie zu den Giesener Teichen. 

• 21.11.21 Fuchsjagd für die Kleinen, Boßeltour für die Größeren und Wurstessen für alle gemeinsam im Flebbehof
(Einladung folgt im Oktober) 

• 28.11.21 CTF (Bei Ausfall wird die CTF Strecke abgefahren) – aktuelle Infos entnehmt bitte unserer Homepage. 

*Die Stahlradfavoriten sind eine Serie im Herbst/Winter, in der Stahlradler ihre Lieblingstouren anderen
(Stahl)Radlern zeigen können. Im Idealfall werden die Touren sowie Startort und -zeit vorher kommuniziert
und auf unserer Homepage publiziert. So kann jeder die Lieblingsreviere der anderen kennenlernen. Die
Runden werden gemeinsam gefahren.
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Im Folgenden ein Zeitungsbericht aus der HLAA vom 28.08.21: 

Stahlradler richten Stammtisch ein
Jahreshauptversammlung beim Laatzener Radsportverein

LAATZEN. Seine erste Mitgliederversammlung unter Corona-Bedingungen hat Mitte August der Radsportverein Stahlrad Laatzen
durchführen können.

Ganz oben auf der Tagesordnung: die Neuwahlen zum Vorstand des Vereins. Mit Dankesworten aus diesem verabschiedet wurden
auf der Versammlung der bisherige 2. Vorsitzende Nico Radike sowie der langjährige Koordinator für den Rennsport, Niklas
Gumboldt. Beide hatten sich nicht mehr zur Wahl gestellt. Während für Gumboldt mit Robert Czerwonka Ersatz gefunden werden
konnte, bleibt das Amt des 2. Vorsitzenden von Stahlrad Laatzen vorerst vakant. Für diesen Posten fand sich kein Bewerber.
Gleiches gilt für das ebenfalls seit geraumer Zeit vakante Amt des Koordinators für Radtourenfahrten. Dieses allerdings wird in
nächster Zeit weiterhin kommissarisch von der 1. Vorsitzenden des Vereins, Stefanie Aaronson, ausgefüllt. Besetzt werden konnte
hingegen das Amt des Koordinators für Öffentlichkeitsarbeit. Lennart Pintak, der dieses Amt im vergangenen Jahr kommissarisch
übernommen hatte, wurde jetzt offiziell auf diesen Posten gewählt.

Auf der Versammlung bekanntgegeben wurde, dass sich die Mitglieder des Vereins ab sofort an jedem dritten Montag im Monat ab
18 Uhr in den Räumlichkeiten des Flebbehofes, dem neuen Vereinsheim von Stahlrad Laatzen, zu einem Stammtisch zusammen
finden. Ferner bietet der Verein immer sonntags ein offenes Seniorenradeln an. Die vergnügliche Ausfahrt startet jeweils um 10 Uhr
vor dem Laatzener Rathaus. Große Dinge stehen im kommenden Jahr an: Stahlrad Laatzen feiert 2022 sein 125-jähriges
Vereinsjubiläum. Ein eigens für dieses Ereignis gegründetes Festkomitee trifft sich – in diesem Fall an jedem zweiten Montag im
Monat ab 18 Uhr – ebenfalls in den Räumlichkeiten des Flebbehofes.

Die Trainingszeiten für die Jugend auf der Straße beginnen am 1. Donnerstag nach den Ferien um 17.30 Uhr am neuen Rathaus.
Die Hallenradsportler sind auch in den Ferien aktiv, wobei die Jugend ebenfalls donnerstags ab 18 Uhr in der kleinen Halle der
Grundschule Rathausstraße trainiert. Stahlrad Laatzen freut sich nach eigenem Bekunden stets über neue Mitglieder und Teilnehmer

an seinen Aktivitäten und lädt alle Interessierten herzlich dazu ein, zu den genannten Terminen einfach einmal vorbei

zu schauen. RED
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Vorstellung Robert Czerwonka als neuer Koordinator für Rennsport 

Liebe Vereinsmitglieder,

am 13.08.2021 habe ich mich auf unserer Mitgliederversammlung zum Koordinator für Rennsport wählen lassen. Vielen
Vereinsmitglieder bin ich wahrscheinlich bekannt, anderen vielleicht nicht.

Ich bin 1975 geborenen am 01.01.1993 in den Stahlrad Laatzen als damaligen größten Radsportverein mit der Sparte
Mountainbike eingetreten um Mountainbike Lizenzrennen zu fahren.
Um mich darin zu verbessern folgte ich dem Tipp eines Freundes: „Du musst Straße trainieren um beim Mountainbiken besser zu
werden.
So entwickelte ich mich über die Jahre hinweg vom Mountainbiker zum Straßen Radrennsportler, dessen Stärke der Highspeed-
Massensprint wurde. Auch entwickelte ich über die Jahre eine Stärke im Einzel und Mannschaftszeitfahren.

Meine größten Erfolge waren meine beiden Siege bei der Velo Challenge 2010 und 2012. In allen anderen Jahren bis zur letzten
Austragung 2014 auf dem Straßenrennkurs fuhr ich dort nie schlechter als den 4. Platz



Im Zeitfahren konnte ich nach einiger Zeit der Entwicklung und nach Zusammenstellung des nötigen Equipments einen 5. und eine 6.
Platz bei den Landesmeisterschaften in der Elite erfahren, in der Mastersklasse 2017 dann mit dem 3. Platz einen Podiumsplatz.

2013 gewann ich mit meiner Mannschaft das bekannte Vierer-Mannschaftszeitfahren des Angaria.

Unsere Vereinsmeisterschaft im Zeitfahren gewann ich insgesamt 12 mal.

Wer mich kennt, der kennt auch meine Leidenschaft für den Radrennsport und meine Neigung zur technischen Perfektion, wenn es
um das „Sportgerät“ geht.

Das schöne am Radsport ist, dass man etwas weniger Talent durch mehr oder anderes Training zum großen Teil ausgleichen kann.

Ich habe in meiner Spitzenzeit immer das Motto vertreten: „Man muss Rennen fahren um Rennen fahren zu können“ und „eine RTF
ist kein Rennen“. Auch Training ist wichtig aber „keiner kann so hart trainieren, wie man im Rennen fahren muss“.
Da sich meine Rennsport-Ambitionen mit dem kennenlernen meiner Frau in 2014, unserer Hochzeit im Oktober 2016 und der Geburt
unseres Sohnes im September 2017 geändert haben („man kann beim Radrennen keine Familie gewinnen, aber eine verlieren“),
möchte ich nun meine Erfahrung und meine Leidenschaft für den Radrennsport unserem Verein zu Gute kommen lassen und bei den
vielen „vakanten“ Ämtern bei den Wahlen bei der letzten Mitgliederversammlung dieses durch mich neu besetzt wissen und die
Sparte damit in jedem Fall am Leben zu erhalten.

Mein Sohn Noah Aurel Czerwonka ist nun 4 Jahre alt und fährt schon stolz und draufgängerisch mit seinem Early Rider Seeker
Mountainbike. Er ist seit dem 1.1.2018 Vereinsmitglied. Damit mein Sohn auch einmal für den Stahlrad Laatzen Radrennen fahren
kann (wenn er möchte) liegt mir viel daran, den Rennsport im Stahlrad Laatzen zu erhalten.

Ich danke Niklas Gumboldt (meinem Vorgänger) für die letzten Jahre, in denen ich noch aktiv Rennen fuhr (aktuell bin ich aber immer
noch im Besitz einer Rennlizenz).

Rennsport hat im Stahlrad Laatzen eine lange Tradition, insbesondere bin ich selber lange Jahre das Kriterium Rund um das Leine-
Center gefahren, dass später nach unserem langjährigen Gönner und Sponsor Fritz Willig benannt wurde. Leider ist auf Grund
baulicher Maßnahmen diese Strecke stark verändert worden, eine Wiederbelebung ist wohl nicht so einfach möglich, obwohl
Rennfahrer ja auch den Nervenkitzel lieben.

Stahlrad Laatzen von 1897 e.V., Alte Rathausstr. 12, 30880 Laatzen

Stahlrad Laatzen von 1897 e.V.
www.stahlradlaatzen.de

8



Es wurde an uns ein Vorschlag für eine neu Strecke herangetragen, den wir noch genau prüfen werden. Andere Strecken werde ich
auch einmal auf die Umsetzbarkeit prüfen. Auch ist die aktuelle Situation durch COVID-19 und die geltenden Hygiene-Regeln nicht
die einfachste Situation für Straßenrennen mit Massenstarts. Auch die Vereinsmeisterschaft müssen wir wie angekündigt in diesem
Jahr noch einmal ausfallen lassen. Ziel wird aber sein, diese wieder bei entsprechender Beteiligung wieder auszutragen.

Eins steht fest: COVID-19 wird uns im Rennsport noch lange begleiten und ob der Radrennsport wieder einmal wie vor der Pandemie
wird, ist nur schwer abzusehen.

Wir wollen aber das beste hoffen und werden versuchen unter meiner Planung den Rennsport im Stahlrad Laatzen wiederzubeleben
und getreu unserer Satzung den Radsport zu fördern.

Bei Fragen und Anregungen könnt Ihr Euch gerne an mich wenden.

Viel Grüße

Euer Robert Czerwonka Kontakt: rennsport@stahlradlaatzen.de
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Abenteuer Zeltlager Mardorf vom Radsportverband Niedersachsen (27.-29.08.2021)

Wir (Arne, Johanna, Janno und ich) sind Freitagnachmittag angereist. Dann sind wir in unsere Zelte eingezogen und haben

erstmal Süßigkeiten gegessen. Danach haben wir Kennenlern-Spiele gemacht. Wir haben viele nette Kinder aus anderen

Vereinen kennengelernt, mit denen wir viel Spaß hatten. Das Wetter war leider nicht so gut, aber wir konnten trotzdem ganz viel

Basketball spielen, Klettern gehen, Tretboot fahren und ich bin sogar mit drei anderen im Steinhuder Meer geschwommen. Das

war sehr kalt, hat aber viel Spaß gemacht! In der ersten Nacht habe ich auch gefroren, weil ich meinen Schlafsack nicht

zubekommen habe. Das Essen hat lecker geschmeckt. Trotz des schlechten Wetters war es sehr toll! -Finian Bruns-
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Hallenradsport

In Zeiten der Pandemie wurden alle Hallensportarten für viele Monate ausgesetzt, sodass auch die Punktspieltage der
Laatzener Radball-Jugendmannschaft nicht ausgerichtet werden konnten.

Nach langer Pause wurde der Trainingsbetrieb im zweiten Halbjahr wieder aufgenommen – mit aktuellen Corona-Regeln.

Vom allgemeinen Trend, die Mitgliedschaft in den Vereinen wegen fehlender (Covid-19 bedingter) Sportangebote zu
beenden, blieb die Radballsparte bei konstanter Teilnehmerzahl zwar weitgehend verschont, vermisst jedoch die nächste
Generation.
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Jürgen Bostelmann – Kai Schulze Dennis Freyer
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Im Dezember nehmen die Übungsleiter Kai Schulze und Joachim Hünemörder an einer Radball-Fortbildung in Bramsche teil,

bei der sicher auch über die Nachwuchsarbeit im Hallenradsport diskutiert wird.
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Joachim Hünemörder Frank Wittmershaus
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Thüringer Wald, 
eine Alternative zu Süd-Frankreich!

Lange geplant und dann doch kurzfristig umentschieden,  so kann 
man den Saisonhöhepunkt für 2021 beschreiben.

Dennis und Nico haben eine Woche „Aktiv-Urlaub“ zum 
Sommerausklang mit dem Rennrad ins Auge gefasst. 
Für Südfrankreich war alles vorbereitet, aber das Gebiet wurde 
leider als Corona Hochrisikogebiet eingestuft. 

Somit musste eine andere Option her… 
Die gab es mit der Inspiration von unser geplanten Mai-Tour von 
QuälDich–Reisen.  

Spontan die Streckenplanung für Thüringen übernommen, ein 
Hotel in Oberhof gebucht und dann konnte es schon losgehen.

Klamotten und Räder ins Auto gepackt und nach 3,5h ist man 
mitten in der Biathlon Weltcup Region.
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Ankunft am frühen Nachmittag in Oberhof und die Zimmer sind noch nicht fertig. Wir waren einfach zu früh vor Ort. Also auf dem
Parkplatz umziehen und gleich zum Einrollen auf´s Rad. Eine kleine, entspannte 65 km Runde – runter vom Berg und wieder
hoch – einfach zum eingewöhnen. Die ersten 900 hm eingesammelt.

Am nächsten Tag ging es dann kreuz und quer um Oberhof (bis Suhl). Knappe 120 km und 2300 hm war das Tagesziel. Ein
Highlight war der der Blick vom Dolmar auf den Rennsteig. Ganz viel Wald, viele Berge und Sonnenschein so fühlt sich Urlaub an.

Tag 3 ist als „unsere Königsetappe“ vorgesehen. Es ging bis nach Eisenach zur Wartburg. Zwischendurch noch etliche Pässe
mitgenommen und den Inselberg erklommen. Es war eine lange Tour. Wir saßen 8h auf dem Sattel und haben auf 165 km ca.
3000 hm bewältigt. Ein ganz schöner Ritt an diesem Tag.

Den Tribut dafür zahlten wir am nächsten Morgen. Die Motivation war nicht mehr ganz so hoch und so entschieden wir uns heute
für eine sanfte Runde bis nach Ilmenau um ein paar Kilometer weiter auf der Strecke der Deutschland-Tour zu fahren. Natürlich
gönnten wir uns auch eine leckere Soljanka in Schmücke.

Der letzte Tag verlange nochmal alles von uns. Es ging Richtung Süden bis nach Limbach. Wunderschöne Auf- und Abfahrten in
einer tollen Gegend. Fast wie im Allgäu und wettertechnisch mit bis zu 27°C kamen wir dem Frankreich Feeling schon Nahe.

Am Ende der Tage sind es insgesamt 11.000 hm, 550 km und mind. 34 Pässe geworden. Auf jeden Fall ist Thüringen ein
lohnenswertes Ziel für alle die Berge mögen. ;-)

- Nico Radike
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Geburtstage
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Wir wünschen allen, die in diesem Jahr einen besonderen Geburtstag feierten und feiern,
alles Gute!

Unsere besten Wünsche begleiten euch
für eine gute Zukunft bei bester Gesundheit

Jung ist man, solange man imstande ist, den eigenen Geburtstag zu 
vergessen.

Sophia Loren (*1934), ital. Filmschauspielerin 



Fahr doch mal Rennrad – mit Spaß und mit uns

Rennrad-Saisonabschluss des Stahlrad Laatzen von 1897 e.V.
fand am 03.10.2021, Start 10:00 Uhr am Rathaus in Laatzen statt.

75er Runde der „Laatzener Frühjahrs-RTF“.

Mehr Infos wie immer unter:
www.stahlradlaatzen.de
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…das letzte…

So liebe Stahlradlerinnen und Stahlradler, das war nun die dritte Ausgabe unserer Depesche im Jahr 2021. Ich hoffe, dass sie 
euch gefallen hat.

Vielleicht möchte der ein oder andere von euch auch über seine 
Highlights, eine tolle Ausfahrt oder einen fantastischen Urlaub 
schreiben…dann immer her mit euren Fotos und Berichten. Ich 
würde mich freuen, denn so eine Vereinszeitung lebt von euren 
Erlebnissen und Erzählungen. 

Bitte nutzt für kritische Anmerkungen, für Anregungen und Wünsche, gern auch für Lob und Tadel die folgende Email-Adresse:

presse@stahlradlaatzen.de

Und bitte nicht vergessen: alle News, Termine, Trainingszeiten und –orte findet ihr unter 

www.stahlradlaatzen.de

Also einfach immer mal wieder reinschauen…übrigens auch, wenn ihr Fragen zu Öffnungszeiten der Geschäftsstelle,
Bekleidungsbestellungen, Preisen, RTF-Wertungskarten oder ähnlichem habt ☺.
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Impressum

Geschäftsführender Vorstand: 

Stefanie Aaronson, 1. Vorsitzende 
Friedrich Schleenbecker, Kassenwart 

Verantwortlich für die journalistisch-redaktionell gestalteten Angebote gemäß § 5 TMG: 

Lennart Pintak, Alter Markt 2, 30880 Laatzen
presse@stahlradlaatzen.de 

Bei Querverweisen (Links) handelt es sich allerdings stets um "lebende" (dynamische) Verweise. Der Stahlradverein Laatzen hat
bei der erstmaligen Verknüpfung zwar den fremden Inhalt daraufhin überprüft, ob durch ihn eine mögliche zivilrechtliche oder 
strafrechtliche Verantwortlichkeit ausgelöst wird. Er ist aber nach dem Gesetz nicht dazu verpflichtet, die Inhalte, auf die er in 
seinem Angebot verweist, ständig auf Veränderungen zu überprüfen, die eine Verantwortlichkeit neu begründen könnten. Erst 

wenn er feststellt oder von anderen darauf hingewiesen wird, dass ein konkretes Angebot, zu dem er einen Querverweis 
bereitgestellt hat, eine zivil- oder strafrechtliche Verantwortlichkeit auslöst, wird er den Verweis auf dieses Angebot aufheben, 

soweit ihm dies technisch möglich und zumutbar ist. 

Bankverbindung:
Sparkasse Hannover

IBAN: DE58 25050180 0003 011780
BIC: SPKHDE2HXXX

Steuer-Nr.23/210/01237

Amtsgericht Hannover VR 3727 
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