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Mit einem Paukenschlag begann für uns das Jahr 2012!

Nach der Jahreshauptversammlung gab es keinen Vorstand.

Erst in der folgenden außerordentlichen Mitgliederversammlung am 13. April und einer Aussprache über die zukünfti -
ge Ausrichtung unseres Vereins, konnte ein kompletter Vorstand gebildet werden. Noch einmal zur Erinnerung: von 
den 24 anwesenden Mitgliedern stimmten 19 dafür, sowohl die traditionelle Rennveranstaltung, als auch die RTF (Rad-
Touren-Fahrt) durchzuführen. Damit verbunden war, dass auch die Pro‐Veranstaltung abstimmenden Mitglieder bei  
beiden Veranstaltungen helfen werden. Für 2012  war es für die Rennveranstaltung allerdings schon zu spät, denn es  
war so gut wie nichts vorbereitet. Lediglich die RTF wurde erfolgreich durchgeführt. Wir sind frohen Mutes, denn beide  
Veranstaltungen sind für 2013 beim Radsportverband angemeldet.
So soll die RTF am 20. April und zwei Monate später die Rennsportveranstaltung am 30. Juni durchgeführt  werden. 
Also liebe Helferinnen und Helfer, notiert euch diese Termine schon einmal vor.
Über die sportlichen und gesellschaftlichen Aktivitäten des abgelaufenen Jahres berichten unsere Fachwarte ausführ-
lich in dieser Depesche.
Bei alldem, was Vorstand, Fachwarte, Helferinnen und Helfer und die Mitglieder selbst für unseren Verein tun, die Mel-
dungen und Nachrichten zum Radsport sind verheerend. Da treibt eine Dopingmeldung die nächste.Sponsoren sprin -
gen ab, traditionelle Radsportveranstaltungen können nicht mehr durchgeführt werden und zu guter Letzt streiten sich 
Sportorganisationen und Historiker über Gutachten zur wissenschaftlichen Aufarbeitung dieses Themenkomplexes. 
Sprach‐ und Machtlosigkeit machen sich da auf unserer Ebene des Vereinslebens breit. Wie sollen wir da die Jugend  
zum Mitmachen bewegen? Es bleiben viele Fragezeichen. Und wenn der Nachwuchs fehlt? Wir sind auf dem Weg, ein  
alternder Verein zu werden.
Dennoch, solange wir aktive Radsportlerinnen und Radsportler haben, die diesen schönen Sport betreiben und auch 
noch gern weitervermitteln wollen, haben wir den Mut, uns anzustrengen und weiterzumachen. Eine positive Nach -
richt noch zum Schluss. 2009 hatten wir uns schriftlich bei der Region darum bemüht, dass die Verbindungsstrecke  
(Wirtschafts‐ und Radweg) zwischen Laatzen und dem Erbenholz im Bereich der Brücke über den Messestutzen ausge -
bessert wird. Wie immer gab es Kompetenzgerangel und es tat sich nichts! Aber wir haben nicht aufgegeben und ge-
meinsam mit  unserer  Regionsabgeordneten  Angelika  Rhode haben  wir  immer wieder  den  Finger  in  die  Wunden 
(Schlaglöcher) gelegt. Und siehe da, urplötzlich waren im September die Schlaglöcher ausgebessert. Herzlichen Dank  
an die Beteiligten, wer es auch immer gewesen sein mag. Alle Verkehrsteilnehmer und ganz besonders die Radfahrer  
werden es zu schätzen wissen.

Der Vorstand 
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Wichtige Stahlrad-Termine 2013

Jahreshauptversammlung am 25. Januar 

Anfahrt nach Northen am 29. März 

Laatzener Frühjahrs-RTF am 20. April 

Radrennen in Laatzen am 30. Juni

http://www.stahlradlaatzen.de/
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Robert Czerwonka Vereinsmeister 2012 
Mit einer bravourösen Durchschnittsgeschwindigkeit von 41,95 km/h über die Distanz von 18,92 km hat sich Robert  
Czerwonka in diesem Jahr wieder als Vereinsmeister zurückgemeldet. Aber auch Winfried Falk, der Erstplatzierte des  
vergangenen Jahres, hat die 40 km/h-Marke mit 40,17 km/h geknackt, obwohl er unterwegs wegen eines Traktors kurz 
vom Rad musste. Dritter wurde Axel Rathgeber mit 37,69 km/h. 

Bei sonnigem Wetter und geringem Wind aus Südwest mit Temperaturen um 18 Grad herrschten optimale Bedingun -
gen.

Gruppenfoto mit dem neuen Vereinsmeister Robert Czerwonka (hinten mit Pudelmütze) 

Im einzelnen gab es folgende Ergebnisse:

Elite (4 Runden = 18,92 km)  U17 (2 Runden = 9,46 km)  

1. Robert Czerwonka 41,95 km/h 1. Louis Wilhelm 37,24 km/h

2. Winfried Falk 40,17 km/h 2. Simon Wolff 31,96 km/h

3. Axel Rathgeber 37,69 km/h U19 (2 Runden = 9,46 km)  

4. Henry Kleist 34,53 km/h 1. Julian Wolff 34,53 km/h 
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Einige Teilnehmer bei Ihren Startvorbereitungen mit Unterstützung von Niklas

Robert Henry Julian Axel

Nach dem Rennen gab es ein gemütliches Zusammensein im Restaurant Zur Leinemasch.

Die Redaktion
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Die Depesche wünscht allen
Vereinsmitgliedern,

Freunden und Gönnern des Vereins
ein frohes Weihnachtsfest

und ein glückliches neues Jahr!
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Hallenradsport 2012

Nach langer Zeit beteiligte sich Laatzen erstmals wieder an den Punktspielen 2011/2012 der Landesliga. Das Radball-
Team, Simon Amberge und Jakob Eberhardt, starteten in Hannover, Halle/Kreuzkrug, Etelsen und Schorf-Oberneuland,  
konnten aber kein nennenswertes Ergebnis erzielen, da durch die auswärtigen Studienorte beider Spieler praktisch  
kein gemeinsames Training möglich war.

Zur diesjährigen Kreismeisterschaft traf sich die Radball-Elite Ende September 2012 in Laatzen. Nach der durchweg 
positiven Resonanz der letzten Jahre wurden die Radball-Teams erst am Wettkampftag per Los ermittelt bzw. gesetzt  
um ein durchgängig hohes Spielniveau und damit Spannung bis zum Finale zu gewährleisten. Den zwölf Elite-Spielern  
war es demzufolge erst im Spielbetrieb möglich, sich auf den jeweiligen Partner einzustellen. Am besten gelang das  
Udo Mithöfer (Hildesheim) und Jochen Herrmann (Hannover), die die Radball-Kreismeisterschaft 2012 souverän für  
sich entschieden. Silber holten Stephan Sänger (Hannover) und Jakob Eberhardt (Laatzen) – gefolgt von Christian Kühn 
(Hannover) und Simon Amberge (Laatzen).

Gruppenfoto mit den Akteuren und Helfern
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Zwischen den spannenden Wettkämpfen begeisterten die Kunstradfahrerinnen Celine Beier (Kreismeisterin) und Lena 
Mangliers (Bezirksmeisterin) mit wirklich sehenswerter Artistik.

Ein Dank den vielen Helfern, die für eine gelungene Veranstaltung sorgten, so dass man immer wieder gern nach  
Laatzen kommt.
Freuen wir uns auf das neue Jahr, in dem vielleicht noch einige Aktive mehr an den Start gehen.

Joachim Hünemörder
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Rennsportergebnisse in der Saison 2012

Winfried Falk, Senioren 2, hat an vier Rennen teilgenommen.

Höhepunkte waren die Teilnahme an der LVM Niedersachsen Einer Straße und bei den Weltmeisterschaf-
ten der Senioren beim Einzelzeitfahren und Einer Straße.

Robert Czerwonka, Elite, hat 15 Rennen bestritten, zwei Rennen davon waren Jedermannrennen.

Höhepunkte waren die Teilnahme an der LVM Niedersachsen Querfeldein.
Bei den Jedermannrennen belegte Robert einen 1. und einen 4. Platz.

Robert als 4. in Hamburg

Tim Ludwigkeit, Elite, ist drei Rennen gefahren,  davon war ein Rennen ein Jedermannrennen.

Bei dem Jedermannrennen erreichte Tim einen guten 10. Platz.

Allen Rennfahrern herzliche Gückwünsche für die erbrachten Leistungen.

Die Deutsche  Radcross Meisterschaft 2013 findet vom 12. bis 13.01.2013 in Bad Salzdetfurth statt. 

Peter Severin
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Das war die RTF-Saison 2012

Höhepunkt unserer diesjährigen RTF-Saison war die erfolgreiche Durchführung der Laatzener Frühjahrs-RTF Ende April.  
Etwa 200 Teilnehmer gingen bei  wechselhaftem Aprilwetter  auf  die Strecke.  Dank unseres  perfekten Helferteams 
klappte alles bestens und wir dürfen uns schon jetzt auf eine Neuauflage der Veranstaltung am 20 April 2013 freuen.

So sah es beim Start 2012 aus 

Im Laufe der diesjährige RTF-Saison haben unsere RTF-Fahrer fleißig an vielen Wertungsfahrten in der Umgebung von  
Hannover teilgenommen und Horst Hentschel hat sogar Punkte beim Bundestreffen in Ulm gesammelt. 
Am  18.  November  wurde  die  Saison  mit  der  Ehrung  der  Teilnehmer  des  Radsportbezirkes  Hannover  beim 
Landessportbund feierlich beendet. Vom Stahlradverein Laatzen kamen  sechs RTF-Fahrer in die Wertung:

In der Einzelwertung der verschiedenen Klassen ergab sich folgendes Ergebnis:

Damen II (36 bis 50 Jahre) 
Katy Baehr 23 Punkte    889 km 32. Platz

Senioren (65 bis 74 Jahre) 
Günter Mählmann 35 Punkte 1.330 km 83. Platz
Horst Hentschel 32 Punkte 1.236 km 90. Platz

Herren II  (46 bis 55 Jahre) 
Henry Kleist 48 Punkte 1.834 km 70. Platz

Herren I  (36 bis 45 Jahre) 
Ronald Höhme 37 Punkte 1.451 km 41. Platz
Michael Baehr 25 Punkte    974 km 76. Platz

Die Platzierung innerhalb unseres Vereins aller abgegebenen Wertungskarten ergab folgende Reihenfolge:

Henry Kleist 48 Punkte 1.834 km 1. Platz
Ronald Höhme 37 Punkte 1.451 km 2. Platz
Günter Mählmann 35 Punkte 1.330 km 3. Platz
Horst Hentschel 32 Punkte 1.236 km 4. Platz
Michael Baehr 25 Punkte    974 km 5. Platz
Katy Baehr 23 Punkte    889 km 6. Platz
Hans-Ulrich Rehr 10 Punkte    380 km 7. Platz 
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Erstmalig waren bei unserer RTF zwei vollverkleidete Liegeräder am Start

Während unserer Mitgliederversammlung am 25. Januar 2013 werden unsere RTF-Fahrer geehrt und sie erhalten die 
Auszeichnungen des Verbandes und des Vereins. 

Jetzt noch eine Bitte: bestellt rechtzeitig die Wertungskarten für die Saison 2013 bei Günter Mählmann.

Allen Mitgliedern, die uns bei unseren Veranstaltungen geholfen oder auch durch Spenden unterstützt haben, noch  
einmal herzlichen Dank.

Günter Mählmann
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Jahresbericht Radwandern 2012

Unsere Saison 2012 begann am sechsten April (Karfreitag) mit  der ersten Kreisfahrt nach Northen am Benther Berg. 
Wie auch in den vergangenen Jahren  war der Berggasthof  „Adamos“ unser Ziel.  Gestartet sind wir um 8:30 Uhr am  
Alten Rathaus in Laatzen. Zur Anfahrt am Karfreitag fanden sich am Startplatz 12 Sportlerinnen und Sportler ein. Bei  
schönem Wetter fuhren wir die 44 km pannen- und sturzfrei bis zu unserem Ziel.

Im Sportjahr 2012 wurden uns nachfolgend aufgeführte Fahrten  angeboten: sieben Kreisfahrten, vier Bezirksfahrten,  
drei Landesfahrten und diverse Vereinsfahrten. Das Ende der Saison am 23. September war die siebte Kreisfahrt. Der  
HRC  (Hannoverscher  Radsport  Club)  organisierte  die  Veranstaltung.  Die  Fahrstrecke  ging  quer  durch  die  Stadt 
Hannover zum Vereinsheim des HRC.

Über die weiteren durchgeführten Fahrten gibt es Folgendes zu berichten:

Kreisfahrten: sieben Fahrten wurden angeboten, es haben sich 43 Vereinsmitglieder sowie auch Gäste beteiligt. (Im 
Jahr 2011 waren wir 71 Radlerinnen und Radler und sind 3778 km geradelt). In der Summe sind wir 2110 km gefahren.  
Das Defizit der Kilometer entstand dadurch, dass wir nur für fünf Fahrten in die Wertung kamen. Bei zwei Fahrten  
waren nur drei Teilnehmer am Start und sind somit nicht in die Wertung gekommen. In der Vereinswertung belegten  
wir den sechsten Platz von acht  Vereinen.

Die Erfrischung ist verdient
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Bezirksfahrten: Es standen vier Fahrten im Angebot. 31 Vereinsmitglieder und Gäste beteiligten sich und  radelten 
1.912 km (Vorjahr 34 Teilnehmer und 2266 km). Drei Urkunden erhielten Sportler, die von 2004 bis 2011/2012 an 
mehr als 25 Fahrten teilnahmen. Des Weiteren erhielt unser Verein den „Siegfried-Budkammer-Gedächtnis-Pokal, der  
als Wanderpreis an den viertplatzierten Verein in der Kategorie „Bezirksfahrten“ vergeben wird. Unsere Wanderfahrer  
nahmen mit 31 Teilnehmerinnen und Teilnehmern an diesen Fahrten teil.

Landesfahrten: Drei Fahrten waren  geplant. Diese  Touren sind sehr  anspruchsvoll und fordern der Fitness alles ab. 
Zwei Fahrten konnten nur gewertet werden. An der dritten Fahrt haben sich nur zwei Sportler eingeschrieben und  
kamen somit nicht in die Wertung. 17 Sportlerinnen und Sportler nahmen die Strapazen auf sich und fuhren 1032 km. 
Einen besonders herzlichen Glückwunsch an Günter Hansen. Günter erhält eine Urkunde für die Teilnahme an über  
125 Fahrten.

So kennt ihn jeder, Günter Hansen

Vereinsfahrten:  Acht Fahrten habe ich ausgeschrieben, sechs davon sind gefahren worden und nur vier davon kamen  
in die Wertung. 37 Fahrer und Fahrerrinnen beteiligten sich und sind insgesamt 1.570 km gefahren.

Bundes-Radsport-Treffen 2013: Einschreibetermin ist  am 03. August  2013 in Cottbus.  2012 war die Teilnahme so 
gering, dass wir nicht in die Wertung gekommen sind (siehe den ausführlichen Bericht von Heinz Wehmeyer).

Anfahrt 2013: Am 29. März (Karfreitag) starten wir zur ersten Kreisfahrt nach Northen am Benther Berg zum Gasthaus  
„Adamos“, Tel.:  05108/3598. Der Start ist  am Vereinshaus um 08:30 Uhr.  Am 28.04. fahren wir  zur „Waldschänke 
Wettmar“,  Hauptstr.  73 in 30938 Burgwedel  OT Wettmar Tel.:  05139/1210.  Weitere Termine werden in der April-
Depesche  2013 bekannt gegeben.

Zum Schluss des Jahresberichtes 2012 möchte ich allen Vereinsmitgliedern und denjenigen, die in dieser Saison mit  
uns  gefahren  sind,  ein  frohes  Weihnachtsfest,  ein  gesundes  Neues  Jahr  und  weiterhin  viel  Spaß  beim  Radeln 
wünschen.

Siegfried Käber
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Boßeln und Wurstessen 2012

Startaufstellung beim Boßeln in der Leinemasch

Bei trübem aber trockenem Novemberwetter haben sich die Radsportler des Stahlradvereines am 25. November zum 
Boßeln  in  der  Leinemasch  getroffen.  Vom  Restaurant  "Zur  Leinemasch"  ging  es  bis  zum  Rodelberg  und  zurück.  
Anschließend wurde im Restaurant mit weiteren Vereinsmitgliedern das traditionelle Wurstessen genossen. 

Leckeres Wurstessen mit Grünkohl im Restaurant „Zur Leinemasch“

Die Redaktion
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Vereins-Wanderfahrten der aktiven Mitglieder seit 1950 im Jahr 2012
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Platz Name, Vorname Anzahl Fahrten Gesamtkilometer Mitglied seit

1 Hansen, Günter 844 64.905 01.03.1957
2 Stamme, Anni 499 33.321 01.11.1953
3 Haensch, Manfred 439 22.217 01.01.1980
4 Käber, Siegfried 385 24.368 01.06.1995
5 Wangrin, Albert 272 15.270 01.01.1979
6 Schleenbecker, Friedrich 265 24.533 01.01.1964
7 Heitmann, Fritz 263 17.145 01.02.1964
8 Janecke, Rüdiger 232 17.183 01.11.1992
9 Haensch, Heinrich 221 11.698 01.12.1951

10 Schmiedeskamp, Günter 216 11.870 01.01.1979
11 Janecke, Marga 215 15.806 01.11.1992
12 Küntzel, Anni 187 14.228 01.01.1982
13 Schmiedeskamp, Helga 181 9.642 01.04.1975
14 Küntzel, Winfried 158 13.832 01.09.1981
15 Stamme, Gerhard 157 7.192 01.01.1950
16 Pohl, Günter 145 9.310 01.06.2001
17 Wehmeyer, Heinz 132 21.559 01.04.1991
18 Völz, Matthias 92 6.689 01.01.1979
19 Goldan, Hans-J. 90 10.236 01.01.1979
20 Severin, Peter 74 4.271 01.06.1996
21 Dreßler, Alexander 59 8.048 01.03.1976
22 Althaus, Horst 58 6.304 01.01.1986
23 Ewe, Uwe 58 5.078 01.11.1975
24 Hünemörder, Joachim 49 3.518 01.04.1964
25 Mählmann, Günter 48 3.388 01.09.1988
26 Mundhenke, Hans 44 3.455 01.01.1988
27 Wernicke, Patricia-Silvia 41 6.322 01.11.1988
28 Heitmann, Helmut 36 1.693 01.02.1964
29 Völz, Birgit 27 2.008 01.01.1980
30 Carstens, Svenja 23 2.903 01.01.1982
31 Plute, Gerhard 19 1.242 01.06.1992
32 Mählmann, Matthias 15 785 01.11.1999
33 Ploschka, Bernd 14 1.033 01.07.1976
34 Baak, Gudrun 13 711 01.05.2012
35 Wernicke, Barbara 12 1.034 01.04.2004
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Platz Name, Vorname Anzahl Fahrten Gesamtkilometer Mitglied seit

36 12 878 01.06.2001
37 11 491 01.10.1987
38 10 3.854 01.06.1990
39 8 412 01.12.2004
40 Kaiser, Carsten 7 3.321 01.01.1975
41 7 342 01.04.2001
42 7 301 01.09.1965
43 5 266 01.09.2001
44 Wilhelm, Louis 4 230 01.01.2007
45 4 197 01.04.2005
46 4 187 01.04.2006
47 Stamme, Renate 4 167 01.01.1971
48 3 157 01.01.2002
49 2 169 01.03.1997
50 Wilhelm, Kai-Uwe 2 116 01.07.2007
51 1 72 01.04.2002
52 1 50 01.04.1991
53 1 48 01.01.1993
53 1 48 01.10.2007
53 Kleist, Henry 1 48 01.09.2010
53 1 48 01.01.2003
54 Aschenbrenner, Jakob 1 41 01.10.2006

Hentschel, Horst
Brückmann, Jens
Wannenwetsch, Heinz
Ludwigkeit, Tim

Gumboldt, Niklas
Fruth, Peter
Beushausen, Arne

Pintak, Lennart
Höme, Ronald

Eberhardt, Jakob
Rehr, Hans-Ulrich

Eberhardt, Gunther
Schwenkner, Regina
Czerwonka, Robert
Jünemann, Moritz

Gumboldt, Bodo
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ADAC-Fahrradturnier beim Erich-Kästner-Gymnasium 

Nachdem das alljährliche ADAC-Fahrradturnier für die Schüler der fünften Klassen des EKG wegen Dauerregens am 19. 
Juli ausfallen musste, wurde es am 21. September bei schönstem Wetter nachgeholt. Seitens der Polizei Laatzen waren  
die  Herren Merkel  und Deike  für  die  Überprüfung der  Fahrräder  dabei.  Die  Organisation lag  in  den Händen des 
Stahlradvereins, vertreten durch Günter Mählmann. Die Zehntklässler der Schule haben bei der Streckenkontrolle und 
der „Buchführung“ geholfen.

Bei der Polizeikontrolle

Bei der Buchführung
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Insgesamt haben über  80  Schüler  an  dem Turnier  teilgenommen,  von denen kaum einer  den Parcours  fehlerfrei  
durchfuhr.  Überhaupt  ließ  die  Fahrradbeherrschung  sehr  zu  wünschen  übrig,  ganz  zu  schweigen  von  der 
Verkehrssicherheit  der Fahrräder.  Manche Eltern haben beispielsweise  ihre  Kinder ohne funktionierende Bremsen 
fahren lassen und viele hatten keinen Schutzhelm dabei. Allerdings durfte kein Kind ohne Helm an dem Turnier teil -
nehmen, so dass die Helme hin und her getauscht wurden.  

Blick über den Parcours

Es bleibt nur zu hoffen, dass die Schüler die Ergebnisse der Veranstaltung zum Anlass nehmen, zukünftig mehr auf die  
Verkehrssicherheit ihrer Räder zu achten und dass sie intensiv ihre Fahrtechnik trainieren. 

Günter Mählmann
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An der Donau und auf der Alb

Das  diesjährige  Bundes‐Radsport‐Treffen  (BRT)  fand  in  der  Zeit  vom 30.07.  –  04.08.2012  in  Ulm statt.  Zu  dieser  
Veranstaltung hatten sich aus unserem Verein drei Teilnehmer (Horst Hentschel, Friedrich Schleenbecker und Heinz 
Wehmeyer) angemeldet. Dass es leider nicht mehr Teilnehmer geworden sind, ist etwas schade. Aber das Interesse an 
solchen  Veranstaltungen  scheint  nicht  mehr  so  vorhanden  zu  sein  wie  in  den  vergangenen  Jahren.  Die  älteren 
Semester, die sich sonst häufig auf diesen Fahrten gezeigt haben, kämpfen mittlerweile auch mit dem einen oder 
anderen Zipperlein.

Die Donau vor dem Münster

Auch die Frage der Unterbringung spitzt sich von Jahr zu Jahr mehr zu. Mehr als ein halbes Jahr im voraus war es doch  
recht schwierig, eine günstig gelegene Ferienwohnung zu bekommen und auch die Marktgesetze von Angebot und 
Nachfrage zeigen bei solchen Veranstaltungen ihre Wirkung. Friedrich und ich hatten eine Ferienwohnung in Neu‐
Elchingen, die zwar recht groß, aber doch mit einigen Mängeln behaftet war. Zum Trost gab es jedoch einen großen 
Balkon, auf dem wir nach getaner „Arbeit“ bei einem „Weizenfrei“ die müden Beine hochlegen konnten.
Um zum Startort, dem Ulmer Messegelände, zu gelangen, hatten wir es jeden Morgen recht einfach und angenehm. Es  
ging ca. 9 km immer nur an der Donau entlang und das auch noch auf recht brauchbaren Radwegen. Die täglich  
ausgeschriebenen RTF‐Radtouren hatten jeweils die Strecken von ca. 40, 70 und 110 Kilometer im Angebot und waren 
insgesamt mit zwei Kontrollstellen versehen.
Für unsere erste Tour am Montag hatten wir uns für die 70‐km‐Runde entschieden und sie führte uns zunächst weiter  
an  der  Donau  und  der  alten  Stadtbefestigung  von  Ulm  entlang  und  dann  in  südwestlicher  Richtung  bis  hinter 
Laupheim.
Der Streckenverlauf hielt sich meist auf guten Radwegen und Wirtschaftswegen, so dass störender Autoverkehr kaum 
ein Thema war.
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Gewusel beim Start

Vom Wetter kann man nur gutes berichten,  was auch für die gesamte Woche gilt,  wenn nur nicht  häufig dieser  
hässliche  Gegenwind  gewesen  wäre.  Auch  ein  paar  „Hinweise“,  wie  richtig  in  der  Zweierreihe  gefahren  wird 
(Originalton:  „Rechts  vorbeifahren ist  nicht  erlaubt!“  – Was machen die  Profis  so  alles falsch?! ),  müssen wir  uns 
anhören. Aber das nehmen wir „dankbar“ entgegen, weil wir noch nicht so lange dabei sind.
Die Rückfahrt über das insgesamt leicht wellige Terrain gestaltet sich, dank des jetzt herrschenden Rückenwindes als  
recht  angenehm. Angenehm ist  auch,  dass wir  jetzt  frei  von „Oberlehrern“  sind,  die  uns in die  Geheimnisse des  
Radsportes einweisen wollen.
Kurz vor Ende der Tour überholt uns zügig ein junges Radlerpaar mit Gepäck und dann muss auch der Begleitbursche 
„reißen lassen“, seine Partnerin zeigt mal was Frauenpower bedeutet. Mein lieber Mann, nicht schlecht die Frau!
Am Ziel treffen wir auf Horst Hentschel und seine Frau Almut und beschnacken den vergangenen Tag bei einem kalten  
Trunk.
Leider hatte ich unterwegs Probleme mit der Klemmung meines Lenkers, bei jedem intensiven Bremsen dreht der  
Lenker  sich  nach  vorne  und  unten.  Sehr  unangenehm!  Für  die  beabsichtigte  Reparatur  wollte  Friedrich  noch  
Unterlegblech (Cola‐Dose, o. ä.) besorgen und fuhr noch einmal 4 km zusätzlich zum LIDL. Hier wurde er jedoch nicht  
fündig. Auf die Frage an das Personal, wo er Getränke in Dosen bekommen kann, wurde ihm im breiten schwäbisch  
erklärt:  „Mir  trinket  hier  aus  der  Flasch!“  Also  wurde  eine  Dose  Mandarinen  gekauft,  um  das  notwendige 
Unterlegblech zu bekommen. Die provisorische Reparatur am Nachmittag schaffte, wie sich am nächsten Tag zeigen 
sollte, nur mäßige Abhilfe. Und das trotz „Beratung“ durch unseren allwissenden Fewo‐Gastgeber.
Am  Folgetag  waren  wir  zum  Start  sehr  zeitig  dran  und  stellten  fest,  dass  ein  etwas  späteres  Erscheinen  einen  
wesentlich ruhigeren Ablauf sichert. Die ersten Gruppen arbeiteten nach dem Motto „Auf die Plätze fertig los“. Also  
halten wir für die nächsten Tage das „akademische Viertel“ ein und dann läuft es für uns entspannter ab. Diese zweite  
Runde am Dienstag verlief in südlicher Richtung wieder durch leicht welliges Gelände nach Illertissen und dann in der  
Illerniederung wieder zurück nach Ulm. Bei der einzigen Kontrolle für die 70‐km‐Runde treffen wir wieder mit Horst  
Hentschel zusammen. Einen Teil der Strecke legten wir gemeinsam zurück, aber die eigentlich flachen, doch dafür lang 
gezogenen Steigungen lassen uns dann doch sein Hinterrad verlieren. Macht aber nichts.
Stahlrad Laatzen von 1897 e.V. Sitz: Laatzen Vorstand (§ 26 BGB) Bankverbindung:
Alte Rathausstr. 12 Registergericht: Hannover Friedrich Schleenbecker (1. Vorsitzender) Sparkasse Hannover
30880 Laatzen Vereinsregister: 3727 Bodo Gumboldt (2. Vorsitzender) Konto: 003 011 780
Telefon: 0511 82 85 24 / 8604 247 Steuer-Nr.23/210/01237 Ingrid Brückmann (Kassenwartin) BLZ: 250 501 80
Internet: WWW.STAHLRADLAATZEN.DE

http://www.stahlradlaatzen.de/


        Stahlraddepesche Nr. 03-2012/ 12.12.2012
+++ Aktuelles +++ Termine +++ Jugend +++ Rennsport +++

+++ Radtourenfahren +++ Radwandern +++ Radball +++
Seite: 19

Dass schnell nicht immer richtig ist, muss Horst anschließend erkennen und die „geile“ Abfahrt wieder hinauffahren,  
um dann zurück auf die ausgeschilderte Strecke zu gelangen. Diese Episode besprechen wir  dann noch beim Ab-  
schlussbier.
Der Nachmittag stand dann ganz im Zeichen der Suche nach einem neuen Lenker‐Vorbau und da nur noch Ahead‐Tech -
nik angesagt ist, habe wir Mühe, passenden Ersatz zu finden. Ich bin sehr froh in einer „Grabbelkiste“ eines Radladens 
noch ein Teil aus „historischen“ Zeiten zu finden und das nur für eine Spende in die Kaffeekasse. Das Ergebnis sieht  
nicht sehr toll aus, aber es hält. Nach erfolgreicher Montage gönnen wir uns ein ordentliches, schwäbisches Essen im 
Biergarten des Klosterbräustübels in Oberelchingen. Und hier sollten wir noch öfter einkehren.

Der folgende Mittwoch hielt dann, bei hochsommerlichen Temperaturen, so einige „Highlights“ für und bereit. Als  
Erstes die Stadtdurchfahrt durch Ulm, bei der wir nach dem Motto „Alles noch einmal auf Null“ nach dem rechten Weg  
suchen  mussten,  aber  der  zweite  Anlauf  klappt  dann.  Es  folgt  eine  Beinahe‐Kollision  zwischen  mir  und  einem 
Bauarbeiter, der ungesichert mitten auf der Straße Kanaldeckel kontrolliert und ohne weiteren Blick über die Fahrbahn 
wandelte. Das war knapp; so mit 60 km/h wäre die Ferienfahrt beinahe abrupt zu Ende gewesen.
Nach diesem Schreck  ging  es  auf  einer  ruhigen Straße sehr  schön  im Lautertal  entlang,  links  die  Lauter  in  ihrer 
Niederung und rechts steile Felsklippen. Wie schön kann Radfahren sein! Allerdings veränderte sich die Situation hinter 
dem Gasthaus „Zur Lauterquelle“ deutlich. Ein asphaltierter Waldweg windet und windet sich nach oben, hinauf auf 
die Blaubeurer Alb. Ob der Begriff „Alb“ in dieser Gegend eventuell von den dazu gehörigen Träumen abgeleitet ist?  
Auf jeden Fall ackern und wuchten wir uns nach oben, der Schweiß rinnt wie eine Wasserleitung und zum Schluss  
bleibt nur noch eines übrig: SCHIEBEN!
Nur gut, dass wir jetzt nicht allein per pedes unterwegs sind und es besser haben mit den Mountainbike‐Schuhen, als 
mancher Leidensgenosse mit seinen rennmäßigen Schuhplatten über den steilen Weg „eiert“. Nach 45 km und bei 
mehr als 30° C erreichen wir die einzige Kontrolle und hier sehen einige Mitstreiter doch ein wenig blass aus. Aber was  
soll es, es sind ja nur noch 43 Kilometer bis zum Ziel. Unterwegs meldet Friedrichs Computer 34°C, da kommt das Blut  
in Wallung. Zum Abkühlen folgen immer wieder schnelle Abfahrten und leider auch wieder Anstiege und als letzte 
„Belohnung“ düsen wir rasant von Jungingen auf einer breiten zweispurigen Straße hinunter zum Ziel.
Als wir unser „Zuhause“ erreicht haben, zeigt der Tacho 110 Kilometer. Wir zeigen leichte müde Stellen im Gesicht und 
sind zufrieden, dass es jetzt vorbei ist.
Der Donnerstag hält eine 70‐km‐Runde, so ähnlich wie vor zwei Tagen für uns bereit.
Nach dem gestrigen Tag geht das heute alles recht einfach vonstatten und als zusätzliche Erleichterung können wir  
auch noch eine Abkürzung nehmen und sind schon um 13 Uhr zurück.
Das passt sich gut, denn um 17 Uhr haben wir ein Treffen mit unserem Vereinskameraden aus der Radballsparte,  
Frank 
Köhler, vereinbart. Ihn hat es beruflich und familiär hier nach Ulm verschlagen. Frank zeigt uns das Betreuungs‐ und 
Pflegezentrum Dornstadt, dessen Leiter er seit einigen Jahren ist. Das Geriatrium zur Unterbringung von dementen 
Bewohnern war sehr beeindruckend und auch beängstigend, wenn man sich selbst in einer solchen Situation sieht. 
Nur gut, dass wir noch aufs Rad steigen können und wieder nach Hause finden! Anschließend bekommen wir von  
Frank noch einen zügigen Stadtrundgang durch Ulm geboten und den Tag beschließen wir dann zusammen mit Frank 
und seiner Frau in unserem „Stammlokal“ in Oberelchingen bei einem lecker Essen, einem guten Trunk und einem  
angenehmen Klönschnack.
Die  Freitagsrunde  wendet  sich  wieder  nach Norden,  das  heißt  aber  auch  „Alb  in  Sicht“.  Die  „geile“  Abfahrt  von 
vorgestern ist heute umgekehrt zu bewältigen und dazu hören wir von einer Mitradlerin den Kommentar: “Noch nicht  
richtig warm und schon ´ne Blase im Asphalt“.
Recht hatte sie und es sollte nicht die einzige „Blase“ bleiben. Bergauf und bergab ging es über Wirtschaftswege, wobei 
wir bergab unsere „Stärken“ ausspielen konnten und bergan zeigten uns dann einige Frauen mit 3‐fach‐Kettenblatt,  
lockerem Tritt und einem „Zartgewicht“ von 50 kg ihre Stärken. D. h. die fuhren so was von locker an uns vorbei! Aber  
man muss auch gönne könne.
Die Kontrolle finden wir schon nach 35 km und von dort aus ging es fast nur noch fallend voran in Richtung Ulm. Welch  
eine Wohltat!
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Wieder spielt uns die Streckenführung in die Hände, also machen wir Pause im Eiscafe und Friedrich bemerkt dabei 
„das ist ja wie Urlaub“ und so sollte es auch sein. Eine sehr dunkel aufziehende Regenwand lässt unsere Beine noch  
mal flott kreisen und passend zum dann einsetzenden Starkregen sind wir unter dem heimischen Dach. Man muss  
auch mal Glück haben
Ganz ohne Kultur geht es natürlich nicht. Am Nachmittag fahren wir mit dem Auto nach Blaubeuren und statten dem  
Kloster einen Besuch ab. Und auch den Blautopf besichtigen wir. Das ist die tiefe Quellhöhle der Blau, die nicht nur  
durch ihre intensive blaue Farbe besticht, sondern auch durch die maximal gemessene Ausflussmenge von 32.000 
L/Sekunde.  Bei  unserem  Besuch  war  es  doch  erheblich  weniger,  aber  das  Blau  des  Wassers  war  wirklich  
beeindruckend.
Der Sonnabend ist unser letzter Radtag. Wir reihen uns bei Elchingen in eine überholende Gruppe ein, aber schwenken  
dann doch bald wieder aus, weil wir heil zurückkommen wollen. Die Strecke ist noch einmal recht flach und unterwegs 
treffen wir Horst Hentschel, der uns mit einer flotten Damengruppe einholt, aber das war es dann auch. Wir bleiben  
dran. Dann sind noch ein paar brenzlige Situationen zu überstehen, wie schräge, überraschende Bordkanten, rechts 
vor links Regelungen und auch mein Lenkerkontakt mit einem Daimler‐Außenspiegel. Tut mir ja leid, dass ich dem 
„Stern“ vor der Nase rumgefahren bin. Aber es ist alles noch mal gut gegangen.
Mit Horst nehmen wir das Abschlussbier am Start‐und Zielort und eine stramme Radwoche findet ihr Ende. Trotz der 
Anstrengungen war es eine gute Zeit. Da wir nur drei Fahrer vom Stahlradverein waren, tauchten wir auch in keiner 
Wertung auf. Denn erst bei 4 Mitradlern je Verein kommt man in die BDR‐Wertung.
Der  in  der  Wertung  siegende  Verein  Wanderlust  Salzgitter‐Beddingen  hatte  38  Teilnehmer.  Ich  kann  mich  noch  
erinnern,   wie  früher  der  Stahlradverein  mit  10  und mehr  Teilnehmern  an  diesen  Veranstaltungen  beteiligt  war.  
Allerdings scheint die niedersächsische Tendenz für das Bundes‐Radsport‐Treffen insgesamt fallend zu sein.  In  der  
Wertung sieht man keinen HRC Hannover, keinen Blau‐Gelb‐Langenhagen, keine RSG Hannover. Nur die „Freie Bahn  
Lohnde“ kommt aus unserer Umgebung mit 7 Teilnehmern auf 3.493 km.
Na,  vielleicht  wird  es  ja  mal  wieder  anders  und  dann  hoffentlich  besser.  Für  2013  gehen  wir  von  einer  satten  
Steigerung um 33 % auf 4 Teilnehmer aus.
Das ist doch ein Wort, oder nicht?

Heinz Wehmeyer 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag
es feiern bzw. feierten einen besonderen Geburtstag:

Günter Schmiedeskamp 80 Jahre

Helga Schmiedeskamp 75 Jahre

Michael Wedekin 60 Jahre

Tim Ludwigkeit 20 Jahre

Unsere besten Wünsche begleiten euch
für eine gute Zukunft bei bester Gesundheit
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Cycling the Highlands and Islands -
Radeln im Hochland und auf den Inseln von Schottland (6. Teil)

Ein Radreise-Bericht von Rüdiger Janecke

Die 10. Etappe: Tomintoul – Spittal of Glenshee, 93 km, 1177 Hm -
noch einmal so richtig in die Berge

Nach der lieblichen Whisky-Region erwartet  uns heute eine Bergregion mit  drei  knackigen Anstiegen:  es sind die 
Grampian  Mountains  mit  drei  Pässen,  die  die  Etappe  recht  anspruchsvoll  gestalten  werden.  Endlose  Heidefelder 
reichen bis hoch an die Berge. Bäume sind eher Mangelware.
Der Lecht-Pass (644 m Seehöhe, 353 Hm auf 11,6 km hören sich eigentlich moderat an, aber es gibt einen strammen 
20%-Abschnitt !).
Gleich hinter Tomintoul auf der A939 empfängt uns strömender, kalter Regen und dann auch die 20% Steigung hinauf 
in das Skigebiet von Lecht.
Wie eine drohende, schwarz-graue Wand liegt die Straße vor uns. 

Aufstieg zum Lecht-Pass mit 20%

Das geht auch schon an die Grenzen mancher Teilnehmer, aber verbissen wird sich nach oben gekämpft – teils mit  
geringstem Schritttempo (Tacho 3  bis 4 km/h im Zickzack), teils müssen auch einige kurz schieben. Ein Vorteil: durch  
die enorme Anstrengung wird Wärme erzeugt, so dass die Kälte des Regens nicht mehr spürbar ist – es ist jetzt zwar  
nass aber immerhin auch warm. Das Skigebiet liegt im Nebel -  verlassen und leer. Kein Lokal zum Aufwärmen ist  
geöffnet.
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Während der Abfahrt (20% - “Low Gear now!“ warnt ein Schild) lässt der Regen nach und es kommt sogar etwas Sonne  
durch, was die Kälte des Fahrtwindes doch ein klein wenig mildert. Auch die Tatsachen, dass man nun erst einmal  
bergab rollt und man sich auf die Straße konzentrieren muss, lassen den Fahrtwind vergessen. 

Wir passieren das trutzige Corgarff Castle und der nächste Pass erwartet uns schon.

Der Tom Dubh-Pass ( 550 m Seehöhe, 199 Hm auf 3,7 km).
Auch hier erwarten uns zwei 10%-Abschnitte, von denen einer dann wieder kurzfristig 20% erreicht.
Jedenfalls erreichen wir gut abgetrocknet nach ca. 20 km und nur leicht bedecktem Himmel das Balmoral Castle – die  
Sommerresidenz der Windsors. Da die Royals eine eigenwillige Definition von Sommer haben (Mitte August – Ende  
September), haben wir die Möglichkeit, das Anwesen zu besichtigen. Unser Besuch währt allerdings nur kurz – so 
interessant sind u.a. Königinnens Kleider auch wieder nicht.

Der Cairnwell-Pass mit Devil's Elbow (670 m Seehöhe, 354 Hm auf 15,2 km) – auch Pass of Glenshee/ Glenshee Ski  
Resort.
Von Balmoral Castle führt uns die A93 zum Ort Braemar, nach dessen Ausfahrt wir auf einer kleinen, neu asphaltierten 
Nebenstraße entlang des Clunie Water Flusses mit einer schönen Sicht auf die vor uns liegenden Berge radeln und so  
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ein Stück der A93 meiden können, bis es über eine historische Steinbrücke wieder auf die A93 geht. Wer will, kann hier  
in den Begleitbus umsteigen.
Für die anderen geht es nun stetig bergan und ein mittlerer Wind will uns ebenfalls die Auffahrt erschweren. Und die  
15 km ziehen sich ganz schön hin, bis die Passhöhe mit dem Glennshee Ski Centre erreicht ist. Dafür erwartet uns ab  
dort eine Genuss-Abfahrt bis hinunter nach Spittal of Glenshee. Anfangs schieben uns bis zu 12% Gefälle an. Bekannt  
ist die Passstraße an dieser Stelle durch den sogenannten Devil's Elbow: eine Doppelkehre mit Steigungswerten um die  
30%  (!)  -  oder  “one  in  three“,  wie  die  Einheimischen  sagen.  Leider  ist  dieser  Leckerbissen  dem  Fortschritt  des 
Straßenbaus zum Opfer gefallen; und so müssen wir uns mit maximal 12% bergab begnügen, die das Bike auf einer top  
geglätteten Fahrbahn mit großen, übersichtlichen Kurvenradien rollen und rollen zu lassen.

Devil's Elbow (30%) - historische Postkarte © star1950

Und es rollt wirklich. Ganz locker werden 60 km/h erreicht und die Anzeige steigt weiter. Das Rad liegt noch erstaunlich  
ruhig auf der Straße. Alles an Körper und Rad flattert und der Fahrtwind strafft die Gesichtszüge und brüllt in die  
Ohren. Ab jetzt wird nur noch auf die Straße geschaut – ein kleiner Stein und das wär's gewesen.
Der Ort Glenshee kommt in Sicht, es wird flacher und das Rad rollt aus. Jetzt kann ein Blick auf den Tacho gewagt  
werden: max. Geschwindigkeit 84 km/h – war eigentlich nicht beabsichtigt, ist nun aber mal so.
Das urige Hotel Spittal of Glenshee hält ein gutes Abendessen für uns bereit. Eine Wand mit Bildern erinnert auch hier  
an den oben erwähnten Devil's Elbow. Zum Abschluss des Tages spielt in der “Lounge“ ein junges Paar auf: Gesang, 
Gitarre, Qerflöte, Tambourin. Schottische Weisen, aber auch Musikwünsche werden erfüllt. Dazu ein Whisky oder ein  
Bier. Die junge Schottin Rachel sitzt zwischen uns und feiert ihren Geburtstag. Gute Laune pur. Hier und da wird auch  
ein Tänzchen gewagt. Die Strapazen des Tages sind längst vergessen – Strapazen? Welche Strapazen?
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Gute Laune pur im „Spittal of Glenshee“

Rüdiger Janecke
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Termine und Ansprechpartner des Stahlradvereins 

Geschäftsstelle: 
Die Geschäftsstelle ist jeden Montag ab 19.30 Uhr geöffnet. 

Vorstandssitzung: 
Jeden 1. Montag im Monat ist um 20.00 Uhr Vorstandssitzung. 

Radball: 
Im Sommerhalbjahr donnerstags um 18:00 Uhr und 
im Winterhalbjahr um 19:00 Uhr in der kleinen Turnhalle, Schule Alte Rathausstraße. 

Radtraining für Rennsportler: 
Vom 1. April bis 30. September dienstags und donnerstags um 17:30 Uhr und sonntags um 9:00 Uhr ab Rathaus 
Laatzen (Marktstr.). 
Vom 1. Oktober bis 31. März sonntags um 10:00 Uhr ab Rathaus Laatzen. 

Ansprechpartner: 

1. Vorsitzender Friedrich Schleenbecker 0511 82 85 24 Schleenbecker@t-online.de

2. Vorsitzender Bodo Gumboldt 0511 82 58 24 Bodo.Gumboldt@t-online.de

Kassenwart Ingrid Brückmann 0511 86 11 06 

Pressewart Günter Mählmann 05102 90 92 84 G.Maehlmann@t-online.de 

Jugendwart Arne Beushausen 05102 88 71 335 Arne.Beushausen@htp-tel.de
 
Rennsport Peter Severin 0511 82 16 98 p.-o.severin@t-online.de

Wanderfahren Siegfried Käber 0511 86 48 75 S.Kaeber@arcor.de

Radtourenfahren Günter Mählmann 05102 90 92 84 G.Maehlmann@t-online.de 

Hallenradsport Joachim Hünemörder 0511 86 58 86 Joachim.Huenemoerder@t-online.de

Trainer/Übungsleiter Peter Severin 0511 82 16 98 p.-o.severin@t-online.de

Stahlraddepesche Günter Mählmann 05102 90 92 84  G.Maehlmann@t-online.de 

Stahlrad Laatzen von 1897 e.V. Sitz: Laatzen Vorstand (§ 26 BGB) Bankverbindung:
Alte Rathausstr. 12 Registergericht: Hannover Friedrich Schleenbecker (1. Vorsitzender) Sparkasse Hannover
30880 Laatzen Vereinsregister: 3727 Bodo Gumboldt (2. Vorsitzender) Konto: 003 011 780
Telefon: 0511 82 85 24 / 8604 247 Steuer-Nr.23/210/01237 Ingrid Brückmann (Kassenwartin) BLZ: 250 501 80
Internet: WWW.STAHLRADLAATZEN.DE

http://www.stahlradlaatzen.de/

